
Jahrgang 19	 Mittwoch, den 7. Oktober 2015	 Nr. 20

H
intergrundfoto: Sm

ileus - Fotolia

Samstag bis Montag: Schaustellerbetrieb  für Kinder und Jugendliche  auf dem MarktplatzFreitag, Samstag und Montag: Barbetrieb in der Oertelscheune

Herbstkirchweih  
in Heiligenstadt i. OFr.
    von Mittwoch, 07.10.2015 bis Montag, 12.10.2015

Mittwoch, 07.10.2015 bis Freitag, 09.10.2015

Kirchweihbetrieb in allen Gastwirtschaften

Samstag, 10.10.2015

ab 14:00 Uhr	 Aufstellen des Kirchweihbaumes  

und Verkauf selbstgebackener,  

frischer Kerwa-Küchla  

durch die FFW Heiligenstadt

Sonntag, 11.10.2015

ab 09:30 Uhr	 Festgottesdienst in den Kirchen,  

anschließend Frühschoppen 

 in allen Gastwirtschaften

ab 13:00 Uhr	 Jahrmarkt auf dem Marktplatz  

mit verkaufsoffenen Sonntag

Montag, 12.10.2015

ab 09:00 Uhr	 Frühschoppen in allen Gastwirtschaften

ab 14:00 Uhr	 Familiennachmittag mit reduzierten Preisen
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Aus dem Gemeinderat
Aus dem Bau- und Umweltausschuss
TOP 2. Grundschule Heiligenstadt;  
Sanierung Allwetterplatz und Laufbahn
Der Allwetterplatz und die Laufbahn der Grundschule/Kinder-
gartens sind in einem äußerst schlechten Zustand und müs-
sen dringend saniert werden. Bei einem Termin vor Ort hat der 
Architekt Schmidt dem Bauausschuss die Mängel am Allwetter-
platz und der Laufbahn gezeigt.
Er hat sich auch mit der Firma John die Plätze gemeinsam 
angeschaut.
Es liegen zwei Angebote der Firma John, Hallstadt vor.
1. Angebot vom 24.03.2015
Das Angebot beläuft sich auf brutto 16.480,50 EUR. Bei dieser 
Art der Sanierung werden nur kleinere Flächen saniert und neu 
strukturspritzbeschichtet. Dieser geringe Sanierungsaufwand 
wird die Beläge für ca. 2 - 5 Jahre benutzbar halten. Weitere 
auftretende Schäden können dabei nicht ausgeschlossen wer-
den. Bei Beauftragung dieser Sanierungsarbeiten sollte eine 
Preisspanne zwischen 17.000 EUR bis ca. 25.000 EUR rea-
listisch eingeplant werden, da während der Ausführung noch 
zusätzlicher, notwendiger Aufwand erkennbar werden könnte.
2. Angebot vom 17.08.2015
Das Angebot beläuft sich auf brutto 87.322,76 EUR. Bei die-
ser Sanierungsausführung dürfte sichergestellt sein, dass die 
Plätze optimal saniert werden und langfristig in gutem nutz-
baren Zustand verbleiben. Bei dieser Lösung werden die 
gesamten Kunststoffbelagsflächen mit einer neuen Struktur-
spritzbeschichtung (1.680 qm) überzogen und die vorhande-
nen Unterbauschäden, wie abgesackte Frost- und Tragschicht 
sowie Bitumenunterbauschicht (ca. 140 qm) behoben. Dies ist 
im Angebot 1 vom 24.03.2015 nicht geplant.
Bezüglich der Ausführungszeiten gibt der Architekt bekannt, 
dass Arbeiten an und mit Kunststoffbelägen sehr witterungs-
abhängig sind (Frost/Regen). Das wir uns bereits im Herbst 
befinden sind die Ausführungstermine mit der Fa. John zu ver-
einbaren. Aus seiner Sicht wäre es ratsam die Ausführung im 
zeitigen Frühjahr 2016, bei passender Witterung, einzuplanen 
und ausführen.
Beschluss:
Der Allwetterplatz und die Laufbahn werden gemäß dem vorlie-
genden Angebot der Firma John, Hallstadt, vom 17.08.2015, zu 
einem Preis von 87.322,76 EUR (ohne Kosten des Architekten) 
saniert. Das Architekturbüro Schmidt, Hollfeld, soll die Arbeiten 
überwachen und abrechnen. Die Arbeiten sollen im Frühjahr 
2016, bei passender Witterung ausgeführt werden. Die Kosten 
sind im Haushalt 2016 aufzunehmen.

TOP 3. Grundschule Heiligenstadt; Sanierung Buspark-
platz
Die Schule wurde energetisch saniert und der Kindergarten 
mit Kinderkrippe im Gebäude der ehemaligen Hauptschule mit 
untergebracht. Der Busparkplatz ist noch auf die ehemalige 
Hauptschule mit zwei Busbuchten und drei Halteinseln einge-
richtet. Insgesamt muss festgestellt werden, dass sich im Pflas-
terbereich etliche Setzungen, also Stolperfallen gebildet haben. 
Außerdem wird der Busparkplatz nur noch von einem Bus 
angefahren. Die Eltern parken jedoch auf den Parkbuchten. 
Durch die zwei nicht mehr benötigten Halteinseln geht jedoch 
ein dringend notwendiger Parkraum verloren. Eine Sanierung 
des Busparkplatzes mit Neuausweisung von Parkplätzen ist 
erforderlich, damit die Eltern ordentlich parken können. Dies 
dient auch für die Sicherheit der Kinder.
Es liegt hierzu eine Kostenschätzung des Architekturbüros 
Schmidt, Hollfeld, vor, wonach sich die Neugestaltung der 
Parkplätze auf ca. 20.000 EUR brutto und das Abfräsen und 
Neuteerung der Feinteerschicht (ca. 550 qm) auf 17.000 bis 
18.000 EUR, also insgesamt auf ca. 38.000 bis 40.000 EUR. 
ohne Architektenkosten beläuft.
Der Bauausschuss ist der Meinung, dass der anzulegende 
Parkplatz „fischgrätmäßig“, mit Eingriff in die Grünfläche, groß-
zügig anzuordnen ist.

Beschluss:
Die PKW-Parkplätze am Busparkplatz der Grundschule Heili-
genstadt/Kindergarten werden „fischgrätmäßig“ mit Eingriff in 
die Grünfläche, mit Abfräsen und Neuteerung einer Feinteer-
schicht umgestaltet. Die überarbeitete Planung soll dem Bau-
ausschuss in seiner nächsten Sitzung vorgestellt werden, damit 
eine Ausschreibung und Ausführung noch in diesem Jahr erfol-
gen kann.

TOP 4: Vorstellung Friedhofsplanung
Die große geplante Friedhofsplanung mit Neuausweisung von 
Grabplätzen und Neubau eines Leichenhauses bzw. Ausseg-
nungshalle, hinter dem jetzigen Friedhof Richtung Hellebarde 
wurde in diesem Jahr vom Marktgemeinderat verworfen, da 
die noch vorrätigen Grabplätze im bestehenden Friedhof aus-
reichend sind. In den letzten Jahren wurde immer mehr nach 
Urnengräber bzw. anonymen Gräbern nachgefragt. Ein Bedarf 
nach Neuausweisung von Zwei - bzw. Dreifachgräbern besteht 
derzeit nicht, so dass sich auch der Neubau einer Leichenhalle/
Aussegnungshalle nicht mehr stellt. Der Architekt Schmidt aus 
Hollfeld wurde beauftragt, die Friedhofsplanung zu überarbei-
ten und auf die bestehenden Bedürfnisse anzupassen. Auf die 
Lärmimmissionen durch den Straßenverkehr wurde vom Markt-
gemeinderat hingewiesen und der Architekt sollte auch eine 
Prüfung vornehmen, ob man hier Abhilfe durch Lärmschutz-
wände etc. schaffen kann.
Architekt Schmidt erinnert an die Friedhofsplanungen aus 
dem Jahre 1993, wonach 112 Doppelgräber, 50 Einzelgräber, 
45 Urnengräber mit Baukosten von rd. 1.703.000 DM und der 
Neubau einer Aussegnungshalle mit WC mit Kosten von rd. 
700.000 DM vorgesehen waren.
Die nunmehr gewünschten 40 Urnengräber mit Grabpflege, ein 
anonymes Urnengrabfeld, 6 Grabstätten (Einzel- bzw. Doppel-
gräber) mit Erdaustausch, und die Innenraumgestaltung der 
Aussegnungshalle, Schallschutzwände mit Vorplatzüberda-
chung schlagen mit ca. 400.000 EUR (ohne Architektenleis-
tung) zu Buche.
Nach der Meinung des Architekten steht die Errichtung von 
Lärmschutzwänden und eine mögliche Vorplatzüberdachung 
hinsichtlich der Kosten in keinem Verhältnis. Er verweist auf 
andere Friedhöfe wie z.B. Unterleinleiter, Hollfeld, wonach man 
auch hier mit auftretenden Lärmquellen zurecht kommt. Es 
wäre viel wichtiger, das marode Leichenhaus/Aussegnungs-
halle entsprechend zu sanieren und einen Teil der Urnengrä-
ber zu bauen. Durch das neu gestaltete Leichenhaus/Aus-
segnungshalle könnte man auch in Zukunft auf einen Neubau 
verzichten. Er stellt die Sanierung des Leichenhauses und die 
Neugestaltung der Urnengräber anhand eine Planes vor.
Bei der Diskussion wird darauf hingewiesen, dass die Fried-
hofsgebühren neu kalkuliert werden sollen.
Beschluss:
Das Leichenhaus (Aussegnungshalle) soll gemäß dem vorge-
legten Plan renoviert bzw. umgestaltet und ein WC mit Behin-
derten-WC eingerichtet werden. Die Gesamtkosten belaufen 
sich auf ca. 180.000 EUR (netto) ohne Architektenkosten. Wei-
terhin sollen 20 Urnengrabplätze und ein anonymes Gräberfeld 
gebaut werden. Die Kosten hierfür betragen rd. 90.000 EUR 
(netto) ohne Architektenkosten. Die Kosten werden im Haushalt 
2016 eingeplant. Mit den Arbeiten soll im Frühjahr 2016 begon-
nen werden.

TOP 5: Friedhof Heiligenstadt; Treppenanlage
Zwei bestehende Treppen im Friedhof müssen dringend saniert 
werden, da Unfallgefahr besteht. Es liegen zwei Planskizzen 
des Architekten Schmidt vor, wonach man beide Treppen ent-
weder als ganze Treppenanlage oder als zwei kleinere Trep-
pen durch Fertigteile der Firma Schmidt, Heiligenstadt, errich-
ten könnte.
Beschluss:
Die zwei maroden Treppen im Friedhof sollen durch zwei Trep-
penanlagen mittels Fertigteile der Firma Schmidt, Heiligenstadt, 
ausgewechselt werden. Die Verwaltung soll den Auftrag umge-
hend erteilen.

TOP 6: Auswechslung von 3 Brennstellen der Straßen-
beleuchtungsanlage in Tiefenpölz
Der Netzbetreiber Bayernwerk Bamberg baut die Freileitung ab 
dem Trafogebäude FlNr. 530 Gemarkung Tiefenpölz bis zum 
Ende des Grundstückes FlNr. 531, Gemarkung Tiefenpölz (alte 
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Schule)
ab und legt die Freileitung in den öffentlichen Grund (Grünstrei-
fen). Dadurch müssen die alten Peitschenleuchten abgebaut 
werden.
Der Bauausschuss hat bereits in seiner Sitzung am 10.06.2015 
unter TOP 11 zwei Angebote von Bayernwerk zur Beschluss-
fassung vorliegen. Die Verwaltung wurde beauftragt eine wei-
teres Angebot über LED-Lampen einzuholen. Dieses Angebot 
liegt nunmehr vor.
Angebotsgegenüberstellung:
a)	 Neuaufstellung von 3 Leuchten Typ Siteco SR 50 mit 

Leuchtmittel NAV 70 W auf einem 6 m Stahlmast, konisch 
gestrichen in DB 702 silbergrau. Kosten 9.159,72 EUR 
(brutto)

b)	 Neuaufstellung von 4 Gestaltungslampen Typ Helux 451 mit 
Leuchtmittel NAV 70 W auf einem 4 m Stahlmast, konisch 
abgesetzt gestrichen in RAL 6022 braunoliv. Kosten 
11.759,72 EUR (brutto)

c)	 Neuaufstellung von 4 LED Leuchten Typ Schreder Teceo 
LED 18 W auf einen 6 m Alumast, Kosten 10.590,43 EUR 
(brutto)

d)	 Neuaufstellung von 4 LED Gestaltungsleuchten Siteco City-
LightPlus 14 W auf einem 4 m Mast, Kosten 14.044,87 EUR 
(brutto).

Beschluss:
Es werden 4 LED Gestaltungsleuchten Siteco CityLightPlus 14 
W auf einem 4 m Mast, mit Kosten von 14.044,87 EUR gemäß 
dem vorliegenden Angebot der Firma Bayernwerk Bamberg, 
vom 07.07.2015 angeschafft.

TOP 7: Ehemalige Schule Tiefenpölz; Sanierungsmaß-
nahmen im Gebäudesockelbereich
Für die geplanten Sanierungsmaßnahmen zur Trockenlegung 
bzw. Entfeuchtung im Gebäudesockelbereich, wurde ein Leis-
tungsverzeichnis erstellt. Die Firma Lämmlein und Übbing 
wurde aufgefordert ein Angebot hierüber abzugeben. Die Aus-
führung der Maßnahme, sowie die Erbringung von Eigenleis-
tungen, wurden vorab mit dem Ortssprecher Hümmer abge-
sprochen.
Für die Gesamtmaßnahme setzt die Firma Lämmlein & Übbing 
12.138,00 EUR an, wobei die Eigenleistungen der FFW-Tiefen-
pölz in Höhe von 7.199,50 EUR abgezogen werden können, so 
dass 4.938,50 EUR an die Firma bezahlt werden müssen. Für 
die reinen Materialkosten müssen 2.726,99 EUR ausgegeben 
werden.
Beschluss:
Der Auftrag über Sanierungsmaßnahmen zur Trockenlegung 
bzw. Entfeuchtung im Gebäudesockelbereich, wird gemäß 
dem vorliegenden Angebot, an die Firma Lämmlein & Übbing, 
Tiefenpölz zu einem Angebotspreis von 4.938,50 EUR verge-
ben. Auch werden die benötigten Materialkosten in Höhe von 
2.726,99 EUR und die Architektenkosten übernommen. Bei der 
Maßnahme soll auch der Wasserhausanschluss erneuert und 
der Kanalhausanschluss durch den gemeindlichen Bauhof mit 
verlegt werden.

TOP 8: Vergabe Stromzähler für Wohnmobilstellplatz am 
Hellmuth-Brechner-Parkplatz
In der Zwischenzeit wurde die Wasserleitung und der Kanal 
von der Firma Rädlinger über die neu errichtete Überque-
rungshilfe Richtung Helmut-Breckner-Parkplatz errichtet. Auch 
wurde der Auftrag für die Verlegung des Stromanschlusses 
für den Helmuth-Breckner-Parkplatz an die Firma Bayernwerk 
erteilt. Ziel dieser Erschließungsarbeiten ist die Schaffung eines 
Wohnmobilstellplatzes mit Anschluss an die Abwasserbesei-
tigung, Wasserversorgung und Stromversorgung. Damit die 
Wohnmobilfahrer an die Stromversorgung anschließen können, 
wird ein Elektro-Campingverteiler benötigt. Es wurden zwei 
Angebote von den Firmen Hattel & Müller, Heiligenstadt, sowie 
von der Firma Elektro Brehm, Heiligenstadt, angefordert.
1.	 Angebot der Firma Elektro Hattel & Müller, Heiligenstadt,
	 Angebotspreis 7.746,28 EUR brutto
2.	 Angebot der Firma Elektro Brehm, Heiligenstadt,
	 Angebotspreis 4.891,85 EUR brutto.
Beschluss:
Der Auftrag über Errichtung eines Campingverteiler/Stromzäh-
ler für den Wohnmobilstellplatz am Hellmuth-Breckner-Park-

platz, wird an den mindestnehmenden Bieter, Firma Brehm, 
Heiligenstadt, zum Angebotspreis von 4.891,85 EUR brutto 
vergeben.	

TOP 9: Vergabe Straßengeländer in Teuchatz
Das im Eigentum der Gemeinde befindliche Straßengeländer in 
Teuchatz auf der FlNr. 42, Gemarkung Teuchatz ist kaputt. Es 
wurden zwei Angebote eingeholt.
1.	 Metallbau Maier, Wernsdorf, Angebotspreis 4.492,25 EUR
2.	 Firma Schardig, Teuchatz, Heiligenstadt, Angebotspreis 

4.485,11 EUR
Beschluss:
Der Auftrag über Errichtung eines neuen Geländers in Teuchatz 
auf der FlNr. 42, Gemarkung Teuchatz, wird gemäß dem vor-
liegenden Angebot an den mindestnehmenden Bieter, Firma 
Schardig, Teuchatz, zum Angebotspreis von 4.485,11 EUR ver-
geben.

TOP 10: Wegsanierung Kläranlage Oberngrub
Der Zufahrtsweg zur Kläranlage Oberngrub wurde bereits 
mehrfach durch starken Gewitterregen extrem ausgespült und 
wurde vom Bauhof immer wieder provisorisch hergerichtet. 
Nunmehr besteht dringender Handlungsbedarf.
Es wurden Angebote bei der Firma Lämmlein & Übbing, Tiefen-
pölz eingeholt.
a.)	Graben putzen
Der Graben, ab Zufahrt Kreisstraße bis zum alten Schuttplatz 
muss ausgeputzt bzw. ausgebaggert werden. Hierfür fallen 
2.308,60 EUR an.
b)	 Wegsanierung in „Pflaster-Bauweise“ zur Kläranlage 

Oberngrub
Für die Sanierung der Zufahrt in Pflaster-Bauweise kostet 
10.472,00 EUR.
Beschluss:
Der Graben ab Zufahrt Kreisstraße bis zum alten Schuttplatz 
wird ausgeputzt und die Zufahrt zur Kläranlage Oberngrub 
wird gepflastert. Der Auftrag ergeht an die Firma Lämmlein & 
Übbing, gemäß den vorliegenden Angeboten.

TOP 11: Neubau Lagerhalle und Ausstellungshalle, FlNr. 
88/2, GmKg. Teuchatz
Das Grundstück ist an die Kanalisation und die Wasserversor-
gung mittels Hausanschluss angebunden. Die Erschließung ist 
gesichert.
Beschluss:
Die vorgelegte Bauvoranfrage wird vorerst zurückgestellt. In 
der Zwischenzeit ist von der Verwaltung die Genehmigungsfä-
higkeit des Bauvorhabens hinsichtlich der ausgehenden Emis-
sionen zu prüfen.

TOP 12: Bau einer gewerblichen Halle auf FlNr. 19 und 
25, GmKg Kalteneggolsfeld
Der Eigentümer des Grundstückes möchte zum einen das 
Grundstück FlNr. 19/1, Gemarkung Kalteneggolsfeld mit einer 
fliegenden Halle als Material und Maschinenlager bebauen. Es 
wird festgestellt, dass im Baubereich die gemeindliche Haupt-
wasserleitung DN 125 Grauguß liegt. Weiterhin wird beabsich-
tigt, das Grundstück FlNr. 19 und 25, Gemarkung Kalteneg-
golsfeld zu bebauen.
Beschluss:
Das Bauvorhaben wird zurückgestellt bis die Verlegung der 
Hauptwasserleitung geklärt worden ist.

TOP 13: Umbau und Erweiterung des Zweifamilienwohn-
hauses; FlNr. 491/3, GmKg. Heiligenstadt
Der Grundstückseigentümer beabsichtigt das Wohnhaus 
umzubauen und zu erweitern. Im dortigen Bereich liegt der 
qualifizierte Bebauungsplan „Im Steinig“ vor.
Der Bauherr beantragt eine Befreiung von den Festsetzun-
gen des Bebauungsplanes hinsichtlich Überschreitung der 
Baugrenze Richtung Süd-Ost und Nord-Ost. Begründet wird 
der Antrag damit, dass aufgrund der topographischen Gege-
benheiten und des angrenzenden Waldes eine Erweiterung 
des Wohnhauses nur in Süd-Ost und Nord-Ost-Richtung Sinn 
macht. Erforderliche Grenzabstände würden dabei eingehal-
ten. Das Haus soll unter der Überschrift „Mehrere Generatio-
nen einer Familie unter einem Dach“ erweitert und umgesetzt 
werden.
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Beschluss:
Gegen vorgelegtes Bauvorhaben bestehen grundsätzlich keine 
Einwendungen. Jedoch muss ein Stellplatz-Nachweis geführt 
bzw. die erforderlichen Stellplätze auf dem eigenen Grundstück 
nachgewiesen werden. Die gewünschte Befreiung von den 
Festsetzungen des Bebauungsplanes „Im Steinig“ hinsichtlich 
Überschreitung der Baugrenzen wird erteilt. Das gemeindliche 
Einvernehmen wird hiermit erteilt.

TOP 14: Anschaffung eines Staplers für den Bauhof
Der Gabelstapler im Bauhof ist bereits 24 Jahre und wird für die 
Salzaufladung im Winterdienst benutzt. Er ist in einem schlech-
ten Zustand. Eine Neuanschaffung ist erforderlich. Es liegen 
zwei Angebote der Firma Müller, Nürnberg vor. Nach Rück-
sprache mit der Firma würde das Gebraucht-Fahrzeug H30D 
(G-Nr. MD293) incl. einer neuen Schüttgutschaufel 28.800 EUR 
zuzüglich Mehrwertsteuer kosten. Das zweite Angebot beläuft 
sich auf 30.700 EUR zuzüglich Mehrwertsteuer.
Beschluss:
Der gebrauchte Gabelstaplers H30D (G-Nr. MD 293) wird 
gemäß vorliegendem Angebot von der Firma Müller, Nürnberg, 
zu einem Angebotspreis von 28.800 EUR zuzüglich Mehrwert-
steuer incl. einer neuen Schüttgutschaufel gekauft.

TOP 15: Blitzschutzanlage Wasserversorgung Volk-
mannsreuther Berg
Nach der Flachdachsanierung des Wasserwerkes am Volk-
mannsreuther Berg war die komplette Erneuerung der Blitz-
schutzanlage erforderlich. Diese Maßnahme war im Haushalt 
mit 10.000 EUR angesetzt. Da die Erdarbeiten wesentlich 
aufwendiger waren, und die Fläche um das Wasserwerk neu 
gepflastert wurde, belaufen sich die Gesamtkosten auf voraus-
sichtlich 18.000 EUR. Es wurde auch die Zufahrt neu gepflas-
tert. Die Maßnahme ist zwischenzeitlich abgeschlossen. Der 
Marktgemeinderat nimmt zustimmend Kenntnis.

TOP 16: Sonstiges
Vergabe Erdarbeiten für den Wasserleitungsanschluss 
Sponsel-Regus, Veilbronn
Für den Neubau der Hotelanlage Sponsel-Regus, Veilbronn 
9, Heiligenstadt muss das Grundstück an die Wasserleitung 
angeschlossen werden. Hierzu wurden zwei Angebote einge-
holt.
a)	 Firma Köhler, Lisberg, Angebot vom 10.09.2015, Angebots-

summe brutto 5.191,38 EUR, Pauschalpreis 4.700,00 EUR
b)	 Firma Lämmlein & Übbing, Tiefenpölz, Heiligenstadt, Ange-

bot vom 11.09.2015, Angebotssumme brutto 4.767,24 EUR, 
Pauschalpreis 4.600,00 EUR

Beschluss:
Der Auftrag über Erdarbeiten für den Wasserleitungsanschluss 
Sponsel-Regus, Veilbronn, wird an den mindestnehmenden 
Bieter, Firma Lämmlein & Übbing, zu einem Angebotspreis von 
4.600,00 EUR (Pauschalpreis) vergeben.

Informationen 
der Gemeindeverwaltung

An alle Hundebesitzer  
mit der Bitte um Beachtung!
Aus gegebenem Anlass bitten wir um Folgendes; Führen Sie 
Ihre Hunde zur Verrichtung der Notdurft doch bitte nicht in den 
Orten, auf Gehsteigen und öffentlichen Grünflächen aus.
Es gibt kein gutes Bild ab und ist auch für alle Anwohner ein 
Ärgernis, wenn man vor lauter „Hundehaufen“ kaum noch trittsi-
cher durch den Ort gehen kann.
Außerdem machen wir darauf aufmerksam, dass für den Markt 
Heiligenstadt i.OFr. eine Hundeanleinverordnung besteht, die 
zu beachten ist. Darin ist festgelegt, dass das freie Herumlau-
fen von großen Hunden (Schulterhöhe mind. 50 cm) in öffent-
lichen Anlagen und auf allen öffentlichen Wegen, Straßen und 
Plätzen innerhalb der Ortschaften im gesamten Gemeindege-
biet zu jeder Tages- und Nachtzeit verboten ist.

NEU !!! Bundesmeldegesetz  
zum 01.11.2015
Am 1. November 2015 tritt das neue Bundesmeldegesetz in 
Kraft. Damit treten zugleich neue Regelungen in Kraft, die von 
Bürgerinnen und Bürgern künftig zu beachten sind.

Anmeldung und Abmeldung
Es bleibt bei der in Deutschland bekannten Pflicht zur An- und 
Abmeldung bei der Meldebehörde. Wer eine Wohnung bezieht, 
hat sich innerhalb von zwei Wochen nach dem Einzug bei der 
Meldebehörde anzumelden.
Die Abmeldung einer Wohnung bei der Meldebehörde ist nur 
erforderlich, wenn nach dem Auszug aus einer Wohnung keine 
neue Wohnung in Deutschland bezogen wird. Dies ist z.B. der 
Fall, wenn Deutschland verlassen, also der Wohnsitz in das 
Ausland verlegt wird oder eine Nebenwohnung aufgegeben 
wird. Eine Abmeldung ist frühestens eine Woche vor dem Aus-
zug möglich, sie muss innerhalb von zwei Wochen nach dem 
Auszug bei der Meldebehörde erfolgen.
Wer in das Ausland umzieht kann bei der Abmeldung künftig 
bei der Meldebehörde seine Anschrift im Ausland hinterlassen. 
Die Auslandsanschrift wird im Melderegister gespeichert. In 
diesem Fall kann die Behörde z.B. im Zusammenhang mit Wah-
len mit der Bürgerin oder dem Bürger Kontakt aufnehmen.
Die Abmeldung einer Nebenwohnung erfolgt künftig nur noch 
bei der Meldebehörde, die für die alleinige Wohnung oder die 
Hauptwohnung zuständig ist.
Eine Neuheit stellt der „vorausgefüllte Meldeschein“ dar, der 
bis zum Jahr 2018 von allen Bundesländern verpflichtend 
einzuführen ist. Der vorausgefüllte Meldeschein ist ein Ver-
fahren zur elektronischen Anforderung von Meldedaten durch 
die neue Meldebehörde bei der bisherigen Meldebehörde 
während der Anmeldung. Dies bedeutet, dass im Falle einer 
Anmeldung die eigenen Meldedaten im automatisierten Ver-
fahren der Meldebehörde am Zuzugsort bereitgestellt werden 
und damit eine erneute Datenerfassung unnötig wird. Dies 
führt zu Erleichterungen für die Bürgerinnen und Bürger sowie 
für die Verwaltung und dient zugleich dazu, Fehlerquellen bei 
der Verarbeitung von Einwohnermeldedaten zu verhindern. Die 
Meldedaten, die in der Meldebehörde des bisherigen Wohnor-
tes bereits gespeichert sind, machen sich buchstäblich elek-
tronisch auf den Weg zur aktuell zuständigen Meldebehörde, 
sicher, blitzschnell und aktuell.
Wieder eingeführt wird die Mitwirkungspflicht des Woh-
nungsgebers bzw. des Wohnungseigentümers bei der 
Anmeldung und bei der Abmeldung (z.B. beim Wegzug in 
das Ausland). Damit können künftig sogenannte Scheinan-
meldungen wirksamer verhindert werden. Wohnungsgeber 
bzw. die Wohnungseigentümer müssen den Mieterinnen 
und Mietern den Ein- oder Auszug schriftlich bestätigen. 
Die Wohnungsgeberbescheinigung ist stets bei der Anmel-
dung in der Meldebehörde vorzulegen.
Weitere Informationen in den nächsten Ausgaben des Mittei-
lungsblattes.

Seniorenbefragung im Landkreis Bamberg 
und in der Marktgemeinde Heiligenstadt
Erinnerung
Um mehr über die Wünsche und Bedürfnisse der älteren Men-
schen zu erfahren, führt der Landkreis Bamberg z. Zt. eine 
Seniorenbefragung durch.
Wie läuft die Befragung ab? Aus allen Einwohnern ab 65 Jah-
ren wurden Personen ausgelost, die an der Befragung teilneh-
men können. Sie erhielten Mitte September einen Fragebogen 
per Post. Die Befragten haben bis zum 15. Oktober 2015 Zeit, 
den Fragebogen auszufüllen und portofrei zurückzuschicken.
Sie können sicher sein! Alle Angaben werden anonym ausge-
wertet, Ihre Daten bleiben vollkommen geschützt.
Bitte machen Sie mit! Die Teilnahme an der Befragung ist frei-
willig. Dennoch bitten wir alle, die einen Fragebogen erhalten 
haben, herzlich um ihre Beteiligung. Sie helfen damit, eine ver-
lässliche Grundlage für die Weiterentwicklung der Angebote für 
Senioren in unserer Gemeinde und im Landkreis zu schaffen. 
Jeder Fragebogen zählt!



Heiligenstadt	 - 5 -	 Nr. 20/15

Wir sind gern für Sie da! Wenn Sie noch Fragen haben oder 
Hilfe beim Ausfüllen des Fragebogens wünschen, wenden Sie 
sich bitte an das Bürgerbüro, Hauptstr. 21, 91332 Heiligen-
stadt, Tel. 09198/9299-31 oder an den Seniorenbeauftrag-
ten Herrn Dr. Peter Landendörfer, Helmut-Schatzler-Straße 5, 
91332 Heiligenstadt, Tel. 09198/92820.

Zu verkaufen
Gebrauchtwagen Subaru-Forester GL
2,0 l/122 PS/90 KW, Erstzulassung 09/1997, KM-Stand 433.000,
Preis VB
Bei Interesse melden Sie sich bitte unter 09198 92990.

Hinweis zum nächsten Redaktionsschluss
Die nächste Ausgabe des Mitteilungsblattes erscheint am
Mittwoch, 21. Oktober 2015.
Annahmeschluss für Textbeiträge ist am
Montag, 12. Oktober 2015
bei der Gemeindeverwaltung im Bürgerbüro oder per E-Mail 
an:
bianca.bittel@markt-heiligenstadt.de.
Wir bitten um Beachtung, dass später eingehende Texte 
nicht mehr berücksichtigt werden.

Bürgermeistersprechstunde
Der Sprechtag des Bürgermeisters findet jeweils am Dienstag 
ab 14.00 Uhr im Rathaus statt.
Terminvereinbarungen sind möglich und auch zweckmäßig.
Neben dem Sprechtag steht Ihnen der Bürgermeister natürlich 
auch zu den üblichen Geschäftszeiten zur Verfügung.

Sprechstunden Förster Esslinger
An folgenden Terminen finden Sprechstunden statt:
Donnerstag, 15.10.2015 und
Donnerstag, 29.10.2015
jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr
im Rathaus Heiligenstadt, Zimmer Nr. 3 (Erdgeschoss).
Sie können ihn, in dieser Zeit unter der Telefon-Nr. 09198 / 92 
99 24 telefonisch erreichen.

Wertstoffhof in Heiligenstadt
Öffnungszeiten
Dienstag .....................................................  14:00 bis 17:00 Uhr
Samstag .....................................................  09:00 bis 12:00 Uhr
Falls Sie noch Fragen haben wenden Sie sich bitte an Herrn 
Rickauer unter der Telefon-Nr. 09198 1477 oder 0174 7087732.
Es wird gebeten, während der Öffnungszeiten die Container 
innerhalb des Wertstoffhofes zu benutzen.

Bürgerbus des Markt Heiligenstadt
Sie müssen einkaufen oder zum Arzt oder wollen einfach mal 
einen Besuch bei Freunden machen? Kommen Sie und fahren 
Sie mit dem Bürgerbus. Fahrpläne erhalten Sie im Bürgerbüro.
Der Bus fährt jeden Dienstag und Donnerstag für Sie.
Das Bürgerbus-Team freut sich auf Ihre Mitfahrt.

Bürgerbusfahrer gesucht!!
Unser Bürgerbus fährt zwei Mal in der Woche seine Tour 
durchs ganze Gemeindegebiet. Viele Bürger nutzen diese 
Möglichkeit der Mobilität.

Zur Zeit sind drei Fahrer mit viel Idealismus und Freundlichkeit 
dabei. Damit das so weiter gehen kann, suchen wir ehrenamtli-
che Fahrer für unseren Bürgerbus.
Haben Sie Interesse unseren Bürgerbus zu fahren?
Wenn ja, dann melden Sie sich bitte im Bürgerbüro, Hauptstr. 
21. Dort erfahren Sie dann Weiteres.

Müllabfuhr
Mittwoch, 07.10.	 -	 Biotonne
Donnerstag, 08.10.	 -	 Anmeldeschluss für die Sperrmüll-

sammlung
Mittwoch, 14.10.	 -	 Restmüll- und Papiertonne
Mittwoch, 21.10.	 -	 Biotonne
Samstag, 24.10.	 -	 Problemmüll

60 plus - Senioreninitiative  
Markt Heiligenstadt
Spiele- und Schafkopfnachmittag
Der nächste Treff findet
am Mittwoch, 21.10.2015 von 14.00 bis ca. 16.00 Uhr
im Hotel Heiligenstadter Hof statt.

Einladung zur Veranstaltung 60 plus
am Dienstag, 20.10.2015 um 14.00 Uhr
im Landhotel Heiligenstadter Hof in Heiligenstadt
Diavortrag: Hauptstraße Heiligenstadt von Traindorf bis zum 
Volletsbach
Hans Dorsch, Heiligenstadt
Veranstaltungsende: ca. 16.00 Uhr
Alle Senioren sind herzlich eingeladen.

Deutsche Rentenversicherung Nordbayern
Sprechtag in Heiligenstadt
Der nächste Termin ist
am Donnerstag, 08.10.2015 von 13:30 bis 15:30 Uhr
im Bürgerbüro, Hauptstraße 21 in Heiligenstadt.
Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.deutsche-rentenversicherung-nordbayern.de oder kos-
tenlose und schnelle Hilfe gibt es auch über das Bürgertelefon 
unter der Ruf-Nr.: 0800/100048018.
Achtung: Dieser Termin ist ausschließlich zur Rentenbera-
tung, nicht für Rentenanträge!

Scheibentauchkörperanlage Kläranlage 
Oberngrub repariert

Die Scheibentauchkör-
peranlage der Kläran-
lage Oberngrub ist von 
der Firma Heinrich 
Bosch aus Hallstadt 
repariert worden. Die 
Kläranlage Oberngrub 
ist wieder funktionstüch-
tig und reinigt das 
Abwasser der Ortschaf-
ten Oberngrub und Kal-
teneggolsfeld. Mittels 

Autokran wurde der Scheibentauchkörper aus der Kläranlage 
herausgehoben und gereinigt. Anschließend wurden die Mit-
nehmerarme verstärkt bzw. erneuert. Bei einem Ortstermin 
überzeugte sich Bürgermeister Krämer und der beauftragte 
Ingenieur Lacina des Ingenieurbüros Miller, Nürnberg von den 
Reparaturarbeiten.
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Markt Heiligenstadt i. OFr.
www.markt-heiligenstadt.de
Vermittlung	 09198 / 9299-0
Telefax 	 09198 / 9299-40

Parteiverkehr
Öffnungszeiten Rathaus, Marktplatz 20
Montag - Freitag..................................  7.30 Uhr - 12.00 Uhr
Dienstag ............................................ 13.00 Uhr - 16.45 Uhr
Donnerstag ........................................ 13.00 Uhr - 17.45 Uhr

Öffnungszeiten Bürgerbüro, Hauptstraße 21
Montag - Freitag..................................  7.30 Uhr - 12.00 Uhr
Montag, Dienstag, Mittwoch............... 13.00 Uhr - 16.45 Uhr
Donnerstag ........................................ 13.00 Uhr - 17.45 Uhr

Wichtige Rufnummern
Rathaus

Marktplatz 20, 91332 Heiligenstadt i. OFr.
1. Bürgermeister Krämer ....................................... 9299-0
E-Mail: helmut.kraemer@markt-heiligenstadt.de
Frau Hartl ............................................................... 9299-10
Sekretariat Bürgermeister
E-Mail: christine.hartl@markt-heiligenstadt.de
Herr Schmidt ......................................................... 9299-20
Geschäftsleiter, Leiter Bauamt, Beitragsrecht,
Wasserversorgung und Abwasserbeseitigung,
Satzungsrecht, Wahlen
E-Mail: ruediger.schmidt@markt-heiligenstadt.de
Frau Urschlechter ................................................. 9299-21
Sekretariat Geschäftsleiter, Bauverwaltung
E-Mail: carina.urschlechter@markt-heiligenstadt.de
Frau Göller ............................................................ 9299-22
Personalamt
E-Mail: hildegard.goeller@markt-heiligenstadt.de
Frau Loskarn ......................................................... 9299-23
Straßenverkehr; Hompage
E-Mail: michaela.loskarn@markt-heiligenstadt.de
Frau Reinhard ....................................................... 9299-24
Telefonzentrale, Info
E-Mail: maria.reinhard@markt-heiligenstadt.de
Frau Nüßlein .......................................................... 9299-13
Mahnungen und Vollstreckungen, Kasse
E-Mail: beate.nuesslein@markt-heiligenstadt.de
Frau Leicht ............................................................ 9299-14
Steuern, Wasser- und Kanalgebühren, Pachten,
Abwasserabgabe
E-Mail: doris.leicht@markt-heiligenstadt.de
Frau Dicker ............................................................ 9299-15
Kämmerin
E-Mail: elisabeth.dicker@markt-heiligenstadt.de
Frau Schmeußer ................................................... 9299-16
Leiterin Kasse, Buchhaltung
E-Mail: monika.schmeusser@markt-heiligenstadt.de

Bürgerbüro

Hauptstr. 21, 91332 Heiligenstadt
Frau Schick ........................................................... 9299-30
Einwohnermelde- und Passamt, Fundbüro,
Jagd- und Fischereiwesen, Land- und Forstwirtschaft
E-Mail: petra.schick@markt-heiligenstadt.de
Frau Schmidthammer............................................ 9299-31
Bürgerbus, Müllabfuhr, Schülerbeförderung, Schule und 
Kindergarten,
E-Mail: karin.schmidthammer@markt-heiligenstadt.de
Frau Hofknecht ..................................................... 9299-32
Standesamt, Friedhof, Rentenversicherung
E-Mail: angela.hofknecht@markt-heiligenstadt.de
Frau Hofmann ....................................................... 9299-33
Märkte, Feuerwehren, Tourismus, Mitteilungsblatt, Bele-
gung Oertelscheune und Pavillon, Gewerbeamt
E-Mail: bianca.hofmann@markt-heiligenstadt.de
Bauhof Traindorf (zu erreichen von 9.00 - 9.30 Uhr) . 1620
Wasserwart und Klärwärter sind zu erreichen unter .9299-21

Wichtige Rufnummern in Heiligenstadt:
Grundschule Heiligenstadt ............................................  297
Kindergarten Heiligenstadt ...........................................  495
Bücherei ..................................................................  998446
Evang. Kirche ................................................................  332
Kath. Kirche ...................................................................  324
Tabea Leinleitertal (Familienzentrum) ........................ 808-0
Apotheke .................................................................  998844

Ärzte:
Dr. Landendörfer ...................................................... 9282-0
Dr. Schöppner .............................................................  1213
Zahnärzte Drs. Dinse .....................................................  798
Tierarzt Dr. Just ............................  315 oder 0171/7779219

Weitere wichtige Telefonnummern:
Landratsamt Bamberg ........................................ 0951/85-0
Polizei Bamberg .............................................. 0951/9129-0
Polizei-Notruf .................................................................  110
Feuerwehr ......................................................................  112

Integrierte Leitstelle für Rettungsdienst und Feuer-
wehr
.......................................................................................  112
Ärztliche Bereitschaft ..................  116 117 ohne Vorwahl
Kinderärztlicher Notdienst ........... 116 117 ohne Vorwahl

Bayernwerk
Stromrechnungen (Grundversorgung) .......  0871/95386200
Entstörungsdienst Strom (0.00 - 24.00 Uhr) . 0941/28003366
Entstörungsdienst Gas** (0.00 - 24.00 Uhr) . 0180/2192081*
Technischer Kundenservice .......................  0941/28003311
............................................................  Fax: 0941/28003312
Anfragen zu EEG-Anlagen (Photovoltaik) ..  0871/96560010
............................................................  Fax: 0871/96560148
* 6 Cent pro Anruf oder Fax aus dem deutschen Festnetz
** Diese Gespräche werden aufgezeichnet

Förster Herr Esslinger
Joachim Esslinger ................................... 09542 / 7733-135
Mobil: ........................... ………………….. 0160 / 9075 9378
joachim.esslinger@aelf-ba.bayern.de

ÖffnunGSzEitEn und wichtiGE RufnummErn
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Bereitschaftsdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern
Der Ärztliche Bereitschaftsdienst Bayern ist außerhalb der nor-
malen Sprechzeiten für Sie telefonisch erreichbar unter der Ser-
vice-Nummer 116117 ohne Vorwahl.

Ärztliche notfallpraxis
Wir sind für Sie da:
Mittwoch ..................................................................... 17-21 Uhr
Freitag ........................................................................ 18-21 Uhr
Samstag ....................................................................... 9-21 Uhr
Sonntag ........................................................................ 9-21 Uhr
Feiertag ........................................................................ 9-21 Uhr
Vorabend Feiertag ...................................................... 18-21 Uhr
Ohne telefonische Voranmeldung
im Gesundheitszentrum Krankenhausstraße 8, 91301 Forch-
heim
notfallpraxis@ugef.com
www.ugef-notfallpraxis-forchheim.de

zahnärztlicher notdienst
Sprechstunden in der Praxis jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr 
sowie von 18:00 bis 19:00 Uhr.
Den zahnärztlichen Notdienst erreichen Sie unter 
0800/6649289.

Oktober
10. und 11.: Dr. Dorsch Helmut
17. und 18.: ZÄ Zech Susanne
24. und 25.: Dr. Eisentraut Ulrike

Verkehrsamtsnachrichten
Mach mit Nordic Walking
Treffpunkt:	 Parkplatz vor dem Flurbereinigungsfelsen (zwi-

schen Heiligenstadt und Stücht)
	 immer mittwochs um 18:00 Uhr
Tourlänge:	 ca. 4,1 km
Alle die mitlaufen wollen, sind herzlich willkommen.
Nordic-Walking-Freunde Markt Heiligenstadt i. OFr.

Feierabendtour mit dem Fahrrad
Wann:	 jeden Mittwoch um 18:00 Uhr
Wo:	 Heiligenstadter See
Wie lange:	 ca. 2-3 Stunden
Bei schlechtem Wetter fällt die Tour aus.
Weitere Infos: Touristinfo Heiligenstadt, 09198/929933

Nachrichten anderer 
Stellen und Behörden

Staatsministerium für Ernährung,  
Landwirtschaft und Forsten
Jägerprüfung 2015
Bekanntmachung
des Amtes für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 
Landshut
Zentrale Jäger- und Falknerprüfungsbehörde
Der schriftliche Teil der Jägerprüfung 2015 findet am Dienstag, 
3.11.2015 statt (Beginn: 9.00 Uhr).
Prüfungsbewerber können sich bis spätestens 5.10.2015 bei 
dem Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Landshut - 
Zentrale Jäger- und Falknerprüfungsbehörde -, Schwimmschul-
straße 23, 84034 Landshut, schriftlich zur Prüfung anmelden. 
Für die Anmeldung sind die von der Zentralen Prüfungsbe-
hörde herausgegebenen einheitlichen Formulare zu verwen-
den. Diese können im Internet unter www.jaegerprüfung.bay-
ern.de heruntergeladen oder auf Anfrage bei der Zentralen 
Prüfungsbehörde auch in elektronischer Form über jaegerprü-
fung@aelf-la.bayern.de oder per Fax unter der Nummer 08 71/9 
62 28 22 angefordert werden.
Die Anmeldefrist (5. Oktober 2015) gilt auch für die Antragstel-
lung zur Wiederholung des mündlichen oder praktischen Prü-
fungsteils im Rahmen der Jägerprüfung 4/2015.
Hinsichtlich der Unterlagen, die der Anmeldung beizufügen 
sind sowie hinsichtlich der zu entrichtenden Prüfungsgebühr 
wird Bezug genommen auf das oben genannte Anmeldefor-
mular und den diesem Formular beigefügten Hinweisen zur 
Anmeldung zur Jägerprüfung.
Diese Bekanntmachung gilt auch für eine Person, die zur Erlan-
gung des Falknerjagdscheines eine eingeschränkte Jägerprü-
fung ablegen wollen.
E b e r l, Ltd. Landwirtschaftsdirektor

Landratsamt Bamberg
der Landkreis sammelt „gefährliche Abfälle“
Wie gewohnt steht ein Sammelfahrzeug zur Verfügung, um 
„gefährliche“ Abfälle entgegen zu nehmen, die nicht über die 
Restmülltonne entsorgt werden dürfen. Dazu gehören bei-
spielsweise Behälter, Flaschen oder Tuben, mit den orangen 
Gefahrstoffsymbolen „ätzend“, „gesundheitsschädlich“, „rei-
zend“, „leichtentzündlich“, „giftig“ bzw. „sehr giftig“. Auch Holz-
schutzmittel, Energiesparlampen, Feuerlöscher und Batterien 
können abgegeben werden. Nicht angenommen werden u. a. 
Altöl (Verbrennungsmotoren- oder Getriebeöl), Ölfilter, Leucht-
stoffröhren (Wertstoffhof), Altreifen und Druckgasflaschen.

Hinweise zur Sammlung „gefährlicher Abfälle“:
•	 Wasserlösliche Wandfarben (Dispersionsfarben) enthal-

ten keine gefährlichen Stoffe und gehören deshalb nicht 
zu den „gefährlichen Abfällen“. Eimer mit eingetrockneten 
Wandfarben oder leere Eimer sind daher von der Annahme 
ausgeschlossen. Sind Farben noch flüssig, können maximal 
drei Eimer abgegeben werden. „Pinselreine“ Kunststoffei-
mer können über den gelben Sack entsorgt oder am Wert-
stoffhof abgegeben werden, da es sich um eine Verkaufs-
verpackung handelt. Ein Auswaschen der Eimer ist nicht 
erforderlich! Sind noch flüssige Farbreste vorhanden, sollte 
man diese vollständig eintrocknen lassen. Die getrockneten 
Farbstücke gehören in die Restmülltonne, Eimer wiederum 
in den gelben Sack / Wertstoffhof.

•	 Nur „haushaltsübliche Mengen“! Fallen größere Mengen 
„gefährliche Abfälle“ an, beispielsweise aus Haushaltsauf-
lösungen oder dem gewerblichen Bereich, nehmen Sie bitte 
Kontakt mit der Abfallberatung des Landkreises auf.

•	 Altöl (Verbrennungsmotoren- oder Getriebeöl) ist von der 
Annahme ausgeschlossen. Der Handel ist aufgrund des 
Altölgesetzes zur Rücknahme der gekauften Menge ver-
pflichtet.
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•	 Altlacke / Altfarben (lösemittelhaltig): Dosen und Behäl-
ter aus Metall mit vollständig eingetrockneten Farben und 
Lacken sind Restabfall, da das schädliche Lösungsmittel 
bereits verdampft ist. Eine Abgabe bei der Problemabfall-
sammlung ist nicht mehr notwendig. Restentleerte metal-
lische Gebinde (z. B. Metalleimer für Dickschichtfarbe, 
Farbdosen, ...) können als Schrott an den Wertstoffhöfen im 
Landkreis abgegeben werden.

•	 Grundsätzlich sollten „gefährliche Abfälle“ in der Original-
verpackung abgegeben werden, die maximale Gebinde-
größe beträgt 25 Liter. Größere Eimer oder Kanister sind, 
wie in anderen Landkreisen auch, von der Annahme ausge-
schlossen.

Termin für Markt Heiligenstadt i. OFr.
am Samstag, 24.10.2015
Heiligenstadt (Wertstoffhof, Winkelleite): 8:30 – 9:30 Uhr
Bei Fragen stehen die Mitarbeiter des Fachbereichs Abfallwirt-
schaft gerne zur Verfügung, Tel.: 0951/85-706 bzw. 85-708.

Zentrum Bayern  
Familie und Soziales
Außensprechtage
am Dienstag, 03.11.2015 von 09:00 bis 16:00 Uhr
Bibliothek des Rathauses Bamberg, Maxplatz 3
Außerdem erreichen Sie das ZBFS unter der Rufnummer 
0921/605-1.

Energieberatungstermine  
der Stadt und des Landkreises Bamberg
Es ist darauf hinzuweisen, dass für die kostenlose Energiebe-
ratung - jeweils in der Zeit von 12.00 Uhr bis 17.45 Uhr - aus 
Gründen der Terminplanung eine telefonische Anmeldung 
erforderlich ist. Die Beratungen finden im wöchentlichen Wech-
sel in den Räumen des Landratsamtes in der Ludwigstraße 23, 
Zimmer-Nr. 234 bzw. im Umweltamt der Stadt Bamberg, Muß-
straße 28, Zimmer-Nr. 104, statt.
Anmeldung bei der Stadt Bamberg unter 0951 87-1724 und
Anmeldung beim Landratsamt Bamberg unter 0951 85-554.

Termine 2015:
Mittwoch, 07.10. Landkreis Bamberg
Mittwoch, 14.10. Stadt Bamberg
Mittwoch, 21.10. Landkreis Bamberg
Mittwoch, 28.10. Stadt Bamberg

Schulnachrichten

Grundschule Heiligenstadt
geänderter Busfahrplan
Linie 1 GS Heiligenstadt
7.07 Uhr	 Siegritz
7.10 Uhr	 Neudorf
7.13 Uhr	 Stücht
7.17 Uhr	 Reckendorf
7.20 Uhr	 Hohenpölz
7.25 Uhr	 Brunn
7.30 Uhr	 Ankunft Schule
7.37 Uhr	 Traindorf
7.40 Uhr	 Volksmannreuth
7.45 Uhr	 Veilbronn
7.51 Uhr	 Ankunft Schule
Rückfahrt: Traindorf, Volksmannreuth, Veilbronn, Siegritz, Neu-
dorf, Stücht, Brunn, Hohenpölz

Fachoberschule „Fränkische Schweiz“
Die private Fachoberschule Fränkische Schweiz lädt am Mon-
tag, 12.10.2015 um 19 Uhr zu ihrem ersten Informations-
abend zum Übertritt an die Fachoberschule ein.
An der FOS „Fränkische Schweiz“ können folgende Ausbil-
dungsrichtungen besucht werden:
•	 Sozialwesen
•	 Gestaltung
•	 Agrarwirtschaft, Bio- und Umwelttechnologie
Bei der Fachoberschule handelt es sich um eine berufliche 
Oberschule, die Schülern mit mittlerer Reife in 2 Jahren ein all-
gemeines Fachabitur ermöglicht.
Schulleitung und Lehrkräfte stellen die Ausbildungsrichtungen 
vor und zeigen beruflich orientierte Wege zur Hochschulreife 
auf. Nähere Informationen zur FOS „Fränkische Schweiz und 
über die Ausbildungsrichtungen erhalten Sie unter
www.senivita-schulen.de.
Persönlich erreichen Sie uns unter der Telefonnummer 
09194/722279-0 oder unter haberl.b@senivita.de.

Gemeindebücherei

Öffnungszeiten
Montag ........................................................ 17:00 bis 19:00 Uhr
Donnerstag .................................................  16:00 bis 18:00 Uhr
Freitag ..........................................................  9:30 bis 11:30 Uhr
Sonntag ......................................................  10:30 bis 11:30 Uhr

An folgenden Terminen ist die Bücherei geschlossen:
11.- 12.10.2015 Herbstkirchweih

Kirchliche Nachrichten

Katholische Pfarrei  
Heiligenstadt-Burggrub und Tiefenpölz
Gottesdienstordnung
Mittwoch, 07.10.
19:00 Uhr	 Rosenkranz, Tiefenpölz

Donnerstag, 08.10.
19:00 Uhr	 Eucharistiefeier, Oberngrub

Samstag, 10.10.
13:00 Uhr	 Trauungsfeier, Teuchatz
18:00 Uhr	 Vorabendmesse, Burggrub

Sonntag, 11.10.
08:30 Uhr	 Pfarrgottesdienst, Herzogenreuth
10:00 Uhr	 Wortgottesdienst, Heiligenstadt
18:00 Uhr	 Eucharistiefeier, Oberngrub

Montag, 12.10.
19:00 Uhr	 Rosenkranz um Priesterberufe, Tiefenpölz

Dienstag, 13.10.
19:00 Uhr	 Eucharistiefeier, Heiligenstadt

Mittwoch, 14.10.
19:00 Uhr	 Rosenkranz, Tiefenpölz

Donnerstag, 15.10.
19:00 Uhr	 Eucharistiefeier, Herzogenreuth

Freitag, 16.10.
08:00 Uhr	 Eucharistiefeier, Tiefenpölz
15:30 Uhr	 Eucharistiefeier, Tabea Leinleitertal
18:00 Uhr	 Rosenkranzandacht, Heiligenstadt
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Sonntag, 18.10.
08:30 Uhr	 Eucharistiefeier, Tiefenpölz
10:00 Uhr	 Pfarrgottesdienst, Heiligenstadt

Montag, 19.10.
19:00 Uhr	 Rosenkranz um Priesterberufe, Tiefenpölz

Mittwoch, 21.10.
19:00 Uhr	 Rosenkranz, Tiefenpölz

informationen und Veranstaltungen
Kontakt zum Pfarramt (HS/TP)
Wer ein Anliegen hat, das nicht unter die Rubrik „hohe Priori-
tät“ bzw. „seelsorgerischer Notfall“ fällt, möchte bitte die aus-
gewiesenen Bürozeiten beachten. Das Pfarramt ist in der Regel 
immer Dienstagnachmittag ab 14:00 Uhr und Donnerstagvor-
mittag ab 08:30 Uhr besetzt. Nach Möglichkeit sind Anfragen 
per Email zu empfehlen (st-paul.heiligenstadt@erzbistum-bam-
berg.de).

Taufen (HS/TP)
Nach den Sommerferien werden folgende Tauftermine bis zur 
Weihnachtszeit bekannt gegeben: Sonntag, 8. November, 
11:15 Uhr, Heiligenstadt; Sonntag, 8. November, 14:00 Uhr, 
Tiefenpölz.

Trauungen, Jubelfeiern, Jubiläen (HS/TP)
Wer in der nächsten Zeit eine kirchliche Feier wünscht (z. B. 
Trauung, Jubelhochzeit, Jubiläum, …), möchte sich bitte früh-
zeitig an das Katholische Pfarramt in Heiligenstadt wenden. 
Konkrete Planungen sind erst nach Absprache mit allen Betei-
ligten an einer Festivität sinnvoll.

Beerdigungen (HS/TP)
Wer den Termin für eine Beerdigung vereinbaren möchte, wenn 
Herr Pfarrer Kaiser nicht persönlich vor Ort ist, kann sich an 
Herrn Mesner Pickel aus Tiefenpölz wenden (Tel.: 0 91 98 / 89 
44). GGf. kann auch Herr Mesner Freitag weiter helfen (Tel.: 0 
91 98 / 7 32).

Strick- und Bastelgruppe (Fr., 16:00, HS)
Die Strick- und Bastelgruppe der MinistrantInnen trifft sich unter 
Führung von Frau Kuchenbrod ab sofort wieder freitags ab 
16:00 Uhr im Pfarrheim.

Vertretung Pfarrer Seel (10.-16.10., BH)
Während des Urlaubs von Herrn Pfarrer Seel vom 10. bis 16. 
Oktober 2015 wird Herr Pfarrer Kaiser die unmittelbare Vertre-
tung übernehmen.

Nächstes Plauderstündchen (17.10., 14:30, HS)
Für genauere Informationen sei an der Stelle auf die aktuelle 
Ausgabe der Gottesdienstordnung verwiesen. Sie liegt an den 
Schriftenständen in den (Pfarr-) Kirchen auf.

Evangelisch-Freikirchliche  
Gemeinde Heiligenstadt Christuskirche
Mittwoch, 07.10.
09:00 Uhr	 Gebet am Mittwoch
19:30 Uhr	 Bibelgespräch

Donnerstag, 08.10.
15:30 Uhr	 Bibelstunde

Sonntag, 11.10.
09:00 Uhr	 Gebet am Sonntag
09:30 Uhr	 Gottesdienst

Montag, 12.10.
19:30 Uhr	 Chorprobe Gemischter Chor

Mittwoch, 14.10.
09:00 Uhr	 Gebet am Mittwoch
19:30 Uhr	 Bibelgespräch

Donnerstag, 15.10.
15:30 Uhr	 Bibelstunde

Sonntag, 18.10.
09:00 Uhr	 Gebet am Sonntag
09:30 Uhr	 Gottesdienst

Montag, 19.10.
19:30 Uhr	 Chorprobe Gemischter Chor

Mittwoch, 21.10.
09:00 Uhr	 Gebet am Mittwoch
19:30 Uhr	 Bibelgespräch

Veranstaltungskalender

Oktober
07.-12.10.	 Herbstkirchweih Heiligenstadt
11.10.	 Jahrmarkt auf dem Marktplatz in Heiligenstadt
11.10.	 Kirchweih in Siegritz
18.10.	 Kerwa in Veilbronn
24.10.	 Weinfest mit Livemusik des SC Heiligenstadt im 

Sportheim Heiligenstadt
25.10.	 Kirchweih in Teuchatz
25.10.	 Kerwa in Traindorf

Vereine und Verbände

FF Heiligenstadt
Herbstkirchweih Heiligenstadt
Freitag, 09.10.2015
15:00 Uhr	 Kranz binden im Feuerwehrhaus

Samstag, 10.10.2015
09:00 Uhr	 Treffpunkt am Feuerwehrhaus zum Kerwasbaum 

holen
14:00 Uhr	 Kerwasbaum aufstellen auf dem Marktplatz
14:30 Uhr	 Verkauf von frischen selbst gebackenen Küchla 

mit Kaffee auf dem Marktplatz

Einladung zur Fahrzeugweihe
Unser Fahrzeug “Hilfeleistungslöschfahrzeug HLF 20“ wird am 
Sonntag, 18.10.2015 um 14.00 Uhr in der Oertelscheune in 
Heiligenstadt feierlich eingeweiht. Dazu laden wir recht herzlich 
ein.
Programm:
1.	 Begrüßung durch 1. Bürgermeister Helmut Krämer
2.	 Vorstellung des Fahrzeuges
3.	 Ökumenische Fahrzeugweihe
4.	 Grußworte
5.	 Möglichkeit zur Besichtigung des neuen Fahrzeuges
Die FF Heiligenstadt freut sich auf Ihr Kommen. Für das leibli-
che Wohl (Kaffee, Kuchen, Bratwürste…) ist bestens gesorgt.
FF Heiligenstadt

DJK Teuchatz
Spiele der Herrenmannschaften
So. 11.10. um 15 Uhr: TSV Kelbachgrund-Kleukheim - DJK 
Teuchatz
So. 18.10. um 15 Uhr: DJK Teuchatz - SV Stechendorf
Sa. 24.10. um 14 Uhr: ASV Aufseß - DJK Teuchatz
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Spiele der Frauenmannschaft
So. 11.10. um 10.15 Uhr: RSC Concordia Oberhaid - DJK 
Teuchatz
So. 18.10. um 10.30 Uhr: DJK Teuchatz - TSV 08 Kulmbach
Sa. 31.10. um 15.00 Uhr: TSV Plankenfels - DJK Teuchatz

SC Markt Heiligenstadt
Spiele unserer beiden Herrenmannschaften
B-Klasse Sonntag, 11.10. um 13:00 Uhr
SC Markt Heiligenstadt II : FV Zeckendorf II

Kreisklasse Sonntag, 11.10. um 15:00 Uhr
SC Markt Heiligenstadt : FV Zeckendorf

Kreisklasse Sonntag, 18.10. um 16:00 Uhr
TSV Schammelsdorf II : SC Markt Heiligenstadt

Spiele unserer Juniorenmannschaften
D-Junioren Kreispokal: Mittwoch, 07.10. um 18:00 Uhr
SG Heiligenstadt : DJK Don Bosco Bamberg

E-Junioren Gruppe: Samstag, 10.10. um 11:30 Uhr
SG Heiligenstadt : SG Hollfeld

D-Junioren Kreisklasse: Samstag, 10.10. um 12:30 Uhr
SG Heiligenstadt : SG SV Kirchahorn

C-Junioren Gruppe: Samstag, 10.10. um 14:00 Uhr
SG Heiligenstadt 1 n. a. : JFG Leitenbachtal 2

F-Junioren Gruppe: Mittwoch, 14.10. um 17:30 Uhr
SG SpVgg Dürrbrunn : 1. FC Dormitz

E-Junioren Gruppe: Freitag, 16.10. um 17:30 Uhr
SG Heiligenstadt 2 : DJK Teuchatz

E-Junioren Gruppe: Sonntag, 18.10. um 10:30 Uhr
SG Heiligenstadt : SV Bavaria Waischenfeld

Sonstige Mitteilungen
TABEA Leinleitertal
Vortragsreihe thema „diabetes“
Im Oktober startet eine neue Vortragsreihe zum Thema „Dia-
betes“. Referentin Frau Sabine Riemer, unsere Diätassistentin 
wird an drei Abenden verschiedene Einblicke geben:
07.10.2015 „Diabetes - Leichte Schulter oder schweres Las-
ter?“ 11.11.2015 „ Diabetes - ich möchte essen was ich will! 
- Du darfst?!“ 09.12.2015 „Tipps, Tricks und Techniken - Gut 
gewappnet gegen den Zucker!“
Beginn jeweils 18:30 Uhr - Treffpunkt Foyer Pflegezentrum - 
Eintritt kostenlos - keine Anmeldung erforderlich.
Herzliche Einladung!

Impressum

Mitteilungsblatt 
Markt Heiligenstadt i. OFr.
Das Mitteilungsblatt Markt Heiligenstadt i. OFr. erscheint 
vierzehntäglich  jeweils mittwochs und wird kostenlos an alle 
Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
– 	 Herausgeber, Druck und Verlag:
	 Verlag + Druck LINUS WITTICH KG, 
	 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0
	 P.h.G.: E. Wittich
–	 Verantwortlich für den amtlichen Teil:
	 Der Erste Bürgermeister des Marktes Heiligenstadt Helmut Krämer, 	

Marktplatz 20, 91332 Heiligenstadt i. OFr.
	 für den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
	 Peter Menne in Verlag + Druck LINUS WITTICH KG.
–	 Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von E 0,40 

zzgl. Versandkostenanteil.
Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion wieder. 
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht gelie-
ferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz 
des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprü-
che, insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.

Ich bedanke mich bei allen,
die mir anlässlich meines

80. Geburtstages
mit so vielen Glückwünschen, Blumen und
Geschenken eine riesige Freude bereitet haben.

Hella Winkler
Oberleinleiter, im September 2015

Großraumtaxi • Rollstuhlfahrten • Dialysefahrten • Krankenfahrten

TAXI-KRANKENFAHRTEN

OTT

Zur Verstärkung unseres Teams suchen
wir ab sofort einen Fahrer (m/w)

& 0 91 98-99 88 77
& 0 92 74-96 59

Heiligenstadt-Marktplatz: Wohnung zu vermieten, ca. 90 
qm, 3 Zimmer, Küche, Bad, Balkon.

Tel. 09198 759

Wer suchet, der findet!
Kleinanzeigen im Mitteilungsblatt .

Zu jeder Zeit selbst gestalten. 
Familienanzeigen ONLINE BUCHEN: 

www.wittich.de
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Meisterbetrieb
Pilgerndorf 34, 96142 Hollfeld
Tel. 09206 / 993810
Fax 09206 / 993811
info@parkett-kaupper.de

4 Schleifen und Versiegeln von          
    Parkettböden
4 Ölen und wachsen
4 Massivparkett 8/10/14/22 mm
4 Massivdielen
4 Fertigparkett
4 Kork-/ Laminatböden
4 Teppichböden / PVC-Beläge
4 Kautschuk
4 Musterausstellung
4 Beratung auch bei Ihnen 
    zu Hause

Wichtiger Hinweis!
Bitte beachten Sie beim Ausfüllen
dieses Bestellscheins unbedingt, dass
hinter jedem Wort oder hinter jeder
Zahl und hinter jedem Satzzeichen 
ein Kästchen als Zwischenraum frei 
bleibt!

Das folgende Feld ausfüllen.
Kein Größenmuster!
Gilt nur für private Kleinanzeigen,
nicht für Familienanzeigen
(z. B. Danksagungen, Grüße usw.)
und nicht für geschäftliche Anzeigen

Bis hierher kostet’s 5 Euro.

Bis hierher kostet’s 10 Euro.

Bitte geben Sie unten Ihre genaue Anschrift an. Legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.  
Für Bankeinzug geben Sie bitte Ihre Bankverbindung an. 
Bitte senden Sie alles an folgende Adresse:

Die Anzeige wird jeweils in der nächstmöglichen Ausgabe veröffentlicht. Mit eventuell ge-
ringfügigen Kürzungen des Textes bin ich einverstanden. Terminwünsche sind nicht möglich.

SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die Verlag + Druck LINUS WITTICH KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem 
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise 
ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von Verlag + Druck LINUS WITTICH KG auf mein/unser Konto 
gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

Datum   Unterschrift

            BANKEINZUG                            BARGELD LIEGT BEI

Rechnung auf Wunsch per E-Mail: 
(Bankeinzug erforderlich)

Einfach, schnell & bequem! AZweb

ONLINE BUCHEN...
unter www.wittich.de/Objekt

Ihre private Kleinanzeige
schon ab 5 e

Chiffre 
FaLLs gEwüNsCHt BIttE aNKrEUzEN

Achtung!
Bei Chiffre-Anzeigen
kostet’s 5,- Euro zusätzlich

Belegexemplar 
FaLLs gEwüNsCHt  BIttE aNKrEUzEN

Achtung!
Bei Belegexemplar
kostet’s 2,- Euro zusätzlich

VErLag + DrUCK LINUs wIttICH Kg
Kleinanzeigen - Postfach 223, 91292 Forchheim

Name / Vorname

Straße / Hausnummer

PLZ / Ort

Kreditinstitut

oder alternativ:
BLZ Kto.-Nr.

IBAN

DE

2050



Heiligenstadt	 - 12 -	 Nr. 20/15 /KW 40

Das hilft spürbar 

Bauchweh, 
Blähungen, 
Völlegefühl
Kennen Sie das, wenn das leckere 
Essen wie ein Stein im Magen liegt? 
Erste Hilfe leisten Bitterstoffe, doch 
die moderne Ernährungsindustrie hat 
 alles Bittere aus Gemüse und Salat 
herausgezüchtet. Süß oder salzig 
schmeckt einfach besser. Unser Tipp: 
Gasteo mit wertvollen Bitterstoffen, 
das es jetzt für 7,85 Euro (20 ml UVP) 
rezeptfrei in der Apotheke gibt. 

Der gute Rat von Hildegard
„Wermut wärmt den Magen und be-
reitet eine gute Verdauung“, das wusste 
schon die heilige  Hildegard von Bingen. 
Das Wermutkraut ist eine der bitterstoff-
haltigsten Arzneipflanzen in Gasteo 
und die moderne Ernährungs-Wissen-
schaft ergänzt: Bitterstoffe regen die 
Magen-Darm-Tätigkeit an, die Leber 
wird aktiviert, die Fettverdauung wird 
optimiert. Schon im Mund aktivieren 
die Bitterstoffe unsere Organe, die so-
gleich ihre wichtigen Verdauungssäfte 
und -enzyme aus schütten. Der Körper 
beginnt, die Nahrung zu verarbeiten, 
die Leber nimmt verstärkt ihre Entgif-
tungsaufgabe wahr. Das Gänsefinger-
kraut wirkt gleichzeitig gegen leichte 
Bauch- und Magenkrämpfe.  Gasteo. 
Magen gut. Alles gut.

ANZEIGE

Gasteo®. Traditionelles pfl anzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Das Arzneimittel ist 
ein  traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung für das Anwendungsgebiet registriert ist. Lioran® die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Anwendungs-
gebiete: Nervöse Unruhezustände. Enthält Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co. KG, 55218 Ingelheim.

GESUNDHEIT 
AUS IHRER APOTHEKE

artige Lioran-Passions blumen-Wirkstoff 
ist in einer Kapsel. Dadurch kann er seine 
entspannende, ausgleichende und angst-
lösende Wirkung zügig entfalten. Am 
Abend hat sich bei vielen Verwendern 
die Einnahme von 2 Lioran-Kapseln eine 
Stunde vor dem Schlafen gehen bewährt. 
Diese Höchst do sierung bietet kein ande-
res Pas sionsblumen-Medikament. Die 
Nerven kommen zur Ruhe, wir können 
entspannen und der ersehnte Schlaf 
stellt sich ein.
Genauso fühlt sich 
Entspannung an
Kapsel für Kapsel wird Lioran von den 
Patienten exakt nach persönlichem 
Stress empfinden und Beschwerdegrad 
eingesetzt. Bei Nervosität und Anspan-
nung am Tag hilft oft schon eine Kapsel 
– weniger ist manchmal mehr. Lioran 
hat keine Wechselwirkungen mit ande-
ren Arznei mitteln, macht nicht abhängig 
und kann langfristig ein ge nommen wer-
den. Nicht umsonst ist  Lioran Spitzen-
reiter unter den Passionsblumen-Medi-
kamenten in Deutschlands Apo the ken 
(30 Kapseln 9,79 Euro, UVP). 

Private Probleme, ungelöste Konflikte, der 
Stress des Alltags und im Job – Millio-
nen Bundesbürger finden keinen Schlaf, 
weil sie nervös und unruhig sind. Da scheint 
der Griff zum Schlafmittel vorprogram-
miert. Zurück bleiben lediglich die betäu-
bende Wirkung, die oft bis zum nächsten 
Tag anhält, und das schlechte Gewissen 
wegen der Gefahr der Abhängigkeit. Das 
muss nicht sein: Zur gezielten Behand-
lung von Schlafstörungen aufgrund nervö-
ser Unruhe plädiert das Bundes institut 
für Arzneimittel für Lioran mit dem einzig-
artigen Wirkprofil der Passionsblume. 
Die schnelle Wirkung 
ist einmalig 
Nervöse Unruhe-Zustände entstehen 
durch einen Mangel an GABA (Gamma-
Aminobuttersäure). GABA ist der körper-
eigene Ner venschutz stoff, der uns ent-
spannt und so für natürliche innere Aus-
geglichenheit sorgt. Lioran verhindert den 
Abbau von GABA und sorgt dafür, dass 
unser Körper vermehrt diesen Ner ven-
schutzstoff bereitstellt. Dabei muss sich 
die Wirkung nicht über Tage im Körper 
aufbauen. Der hoch wer tige und einzig-

Schlafstörungen durch nervöse Unruhe

Endlich wieder 
 erholsam schlafen

Ernährungs-Wissenschaftler führen den 
 drastischen Anstieg von leichten Verdauungs-
beschwerden auf den Mangel an Bitterstoffen 
in der  heutigen  Ernährung zurück

Erholsamer Schlaf ist zur Seltenheit 
 geworden, denn „abschalten auf 
Knopfdruck“ geht nicht. Belastende 
Probleme kommen mit ins Bett und 
führen zu  innerer nervöser Unruhe. 
Das Gedankenkarussell dreht sich 
und die Nacht wird zum Albtraum. 
 Zuverlässige Abhilfe schafft Lioran 
mit dem einzigartigen Wirkprofi l der 
Passionsblume 

Lioran®. So fühlt sich Entspannung an

Gut schlafen in der Nacht, 
entspannt durch den Tag

hilft schnell, 

rein pfl anzlich

Das begeistert: Die Wirkung der Passionsblume muss sich 
nicht über Tage im Körper aufbauen. Lioran setzt den Wirkstoff 
 bereits nach 30 Minuten frei und beginnt, die entspannende, 
 ausgleichende und angstlösende Wirkung zu entfalten.
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Marktplatz 2 
Heiligenstadt

Tel. 09198 - 99 89 77

KIRCHWEIHANGEBOT:
Sockenwolle ......................................... 100 g 4,95 €Mützenwolle ....................mit Bommel 100 g 5,00 €

Angebote gültig
vom 01.10. bis 14.10.2015

Kasten 20 x 0,5 l� 13.99 €
(1 ltr. = 1.40 P)  �  + 3.10 € Pfand

Kasten 20 x 0,5 l� 7.49 €
(1 ltr. = 0.75 P)  �  + 3.10 P Pfand

Flasche 1,0 l� 3.59 €

Kasten 20 x 0,5 l� 11.99 €
(1 ltr. = 1.00 P)      � + 3.42 € Pfand

Kasten 12 x 0,7 l� 3.79 €
(1 ltr. = 0.45 P)  �  + 3.30 P Pfand

Kasten 20 x 0,5 l� 13.99 €
(1 ltr. = 1.40 P)  �  + Pfand

Wies´n Märzen

Weißbier-
Spezialitäten
alle Sorten

Neu eingetroffen:

Fränkischer
Federweißer

alle Sorten 
+ 4 Flaschen
gratis!

oder

spritzig oder medium

Sportplatzstraße 2
Heiligenstadt
Tel. 09198/998150

Farbanzeigen fallen auf!
Lassen Sie sich von uns beraten: 09191/7232-0

  

Fenster
 Lichtblicke für Ihr Zuhause

Erlesgarten 3  |  96129 Mistendorf  |  Tel. (09505) 92 22-0  |  www.denzlein.com

Kunststoff-Fenster  |  Kunststoff-Aluminium-Fenster  |  Aluminium-Fenster  |  Haustüren  |  Wintergärten  |  Terrassendächer

Ihre Vorteile:
▪  neueste Fertigungstechnik
▪  individuelle, fachkompetente Beratung
▪  Anfertigung nach Maß
▪  schnelle Reaktionszeiten
▪  zuverlässiger Ersatzteilservice
▪  zertifizierte, werkseigene Monteure
▪  eigener Kundendienst
▪  moderne Ausstellung
▪  Alles aus einer Hand

100 % 
QUALITÄT

 direkt vom HERSTELLER
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Fuß-Fit-Forum
vorm. Schuh Ott

Marktplatz 4
Heiligenstadt

2 Hosen + 1 Teil Ihrer Wahl
(darf auch Jacke oder Mantel sein,
kein Daunen oder Leder)                            e 15.99

Textilreinigung
Beste Vorreinigung mit „Fleckschutz“

Kerwa in Veilbronn
Am Freitagabend, den 16.10. 

laden wir ein zum traditionellen
Knöchla-Essen mit Kren!

Veilbronn 9
91332 Heiligenstadt

Reservierung unter 09198 222
Es freut sich

Familie Regus und das Team

Wird präsentiert von

Die Fragen der WocheKW
 4

0

Die optimale Bundesliga Mannschaft des letzten 
Spieltages setzt sich aus folgenden Mannschaften 
zusammen:

Bayer 04 Leverkusen Note: 1,62Mittelfeld

FC Bayern München Note: 1,61Sturm

Bayer 04 Leverkusen Note: 1,73Abwehr

FC Ingolstadt 04 Note: 1,66Tor

Die Top-3 Mannschaften 
des letzten Spieltags

Mannschaft Note

Bayer 04 Leverkusen 1,71

FC Bayern München 1,76

Borussia Mönchengladbach 1,95

2

3

1

Top 3 Trainer des 
letzten Spieltages

Dirk Schuster
SV Darmstadt 98

2 Note: 1,77

Pep Guardiola
FC Bayern München

3 Note: 1,78

Roger Schmidt
Bayer 04 Leverkusen

Note: 1,611

Sie wollen HIER exklusiv Ihr Unternehmen 
und die Bundesliga-Fanbox präsentieren?

Ich berate Sie gerne:  
Christian Zenk
Tel. 09191-7232-26  
E-Mail: c.zenk@wittich-forchheim.de

Hier könnte 

ihre Anzeige stehen!

Trapezbleche
Sandwichbleche, Hochprofile, Wellbleche, Eternitplatten 1. und   2. Wahl
Frankenbleche Stöhr, 91352 Schnaid 51

www.frankenbleche-stöhr.de
Tel. 09543/4436874 · Fax 09543/4436875
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Nikolaus Schrenker
R e c h t s a n w a l t

Türkei 1a
96142 Hollfeld

Tel.: 09274 741
Fax: 09274 80197

www.ra-schrenker.de
kanzlei@ra-schrenker.de

Tätigkeits- / Interessenschwerpunkte

Forderungseinzug / Inkasso
Versicherungsrecht
Verkehrsrecht
(Unfall-Soforthilfe, bei Unfall Termin am gleichen Tag)

Erbrecht
Familien- / Scheidungsrecht
Straf- / Ordnungswidrigkeitenrecht

Reinhard Sebastian
Oberleinleiter 35
91332 Heiligenstadt

Telefon: 09198/998660
Mobil: 0151/19145830
E-Mail: reinhard_sebastian@web.de

Maler- und Putzarbeiten

Wärme-Dämm-Verbundsystem

Fassadengestaltung

Moderne, kreative Techniken

Fließestrich- und

Laminatbodenverlegung

Maler- und Lackierermeisterbetrieb
Reinhard

FENSTER
HAUSTÜREN
ROLLLÄDEN
INSEKTEN- u.
SONNENSCHUTZ

RIEGLER
FENSTER & TÜREN

JÖRN RIEGLER D-96123 Litzendorf - Gewerbegebiet, Schlemmerwiesen 11
Tel.: 09 505 - 80 68 07, Fax: - 80 68 09, Mobil: 0 179 - 7 02 32 15
e-Mail: info@riegler-fenster-tueren.de, Http://www.riegler-fenster-türen.de
Mo: 10 - 14 h, Mi - Fr: 10 - 16 h, Sa: nach Vereinbarung

Fliegengitter und Lichtschachtabdeckungen nach Maß

Terrassendach
Raffstore
Innenplissee
Innenrollo

Fliegengitter-Herstel ler

Mail: info@boehlein-montagen.de • www.boehlein-montagen.de

Türen
Fenster

Rollläden
Fliegengitter

Markisen
Wintergärten

„Wir beraten Sie gerne bei Ihren     
gewerblichen Anzeigen.

Rufen Sie uns an.“
Guido
Junker

Ihr Gebietsverkaufsleiter

Im Verkaufsinnendienst für Sie da:

Corinna 
Umlandt-Haverich
Tel. 0 91 91 / 72 32-65
Fax 0 91 91 / 72 32-42
E-Mail c.umlandt-haverich@
 wittich-forchheim.de

Mobil 01 51 / 46 76 11 74

E-Mail 
 g.junker@ 
wittich-forchheim.de
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Wir sagen Danke
Nach über 35 Jahren und insgesamt 123 Jahren

Bäckerei Büttner-Schmeußer
übergeben wir unseren Betrieb an

Bäckermeister Ralf Beringer mit Familie.

Ihr Sanitätshaus in Franken
Orthopädie-Schuhtechnik ∙  Orthopädie-Technik∙ REHA-Technik∙ Prothetik

Sie finden uns im ehemaligen  SCHUH-OTT in Heiligenstadt.

Zum  Sommerschlussverkauf  haben wir reduziert z. B.: 

20 % Rabatt auf aktuelle Sommerschuhe 

verschiedener Marken (Lagerware)
                        

Unsere Marken: Comfort Fit, Rieker, Finn Comfort, Fidelio…                               (Beispielschuh)           

Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!!                     
Marktplatz 4, 91332 Heiligenstadt, Tel.: 09198-525  www.fussfitforum.de

                        

 

Den Fußabdruck weglassen

Biite auf 4/70 anpassen, Korrektur per Mail

Orthopädie-Kompetenz-Zentrum
Ihr Sanitätshaus in Heiligenstadt
Orthopädie-Schuhtechnik ∙ Orthopädie-Technik ∙ REHA-Technik ∙ Prothetik

Marktplatz 4, 91332 Heiligenstadt, Tel.: 09198-525  www.fussfitforum.de
Öffnungszeiten:  Mo. – Fr.  9.00 – 13.00  Uhr + 14.00 – 18.00 Uhr ∙ Mi. 9.00 – 13.00 Uhr ∙ Sa. 9.00 – 12.30 Uhr

Aktuelle Herbst-/Winterkollektion eingetroffen!
Zur Herbstkirchweih am Sonntag, den 11.10.15 von 14 – 17.00 Uhr bieten wir
Ihnen Venenmessen gratis (regulär 29,00 €)  und 10 % auf unsere Schuhkollektion!
Bei  lymphologischen und phlebologischen Kompressionsversorgungen beraten                                                       
wir Sie gerne. Versorgungen auch nach Maß!                                    
Unser Team freut sich auf Ihren Besuch!! 

Prüfungen elektrischer Anlagen
und Geräte nach DIN VDE

Erdungsmessung

Blitzschutzmessung

Reparatur + Austausch

Konrad-Schardig-Straße 8
96129 Zeegendorf

www.elektro-bogensperger.de

    09505/8075970
info@elektro-bogensperger.de


